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Programy edukacyjne realizowane w ra-
mach projektu’,Przyblizy¢ nature” w roku

szkolnym 2017/2018

Dobiegl konca rok szkolny, czas wige na podsu-
mowanie programoéw - edukacyjnych realizowanych
w ramach projektu ,Przyblizy¢ nature”. Wzieli w nich
udziat uczniowie dziesigciu przedszkoli, dziesieciu
szk6t podstawowych i siedmiu szkét z klasami gim-
nazjalnymi polozonych na terenie wszystkich siedmiu
gmin ,otulajgcych” MPN. Gdy tylko pozwalata na to
pogoda, mtodsze dzieci wraz z pracownikami Parku
wychodzity w teren, czasem tuz za szkole, czasem na
okoliczne, okryte $niegiem pola lub pelne kwiatéw
taki, by poznawa¢ niezwykla przyrode, ktéra jest tuz
obok nas. Uczniéw klas siédmych oraz klas gimnazjal-
nych szkét podstawowych zaprosilismy na parkowe
szlaki turystyczne i $ciezki edukacyjne.

W poniedziatek, 11 czerwca, w Osrodku Edu-
kacyjnym wraz z Muzeum im. Jana Szafranskiego
w Krempnej, wybrani uczniowie reprezentujacy swoje
szkoly podstawowe wzigli udziat w konkursie ,Olim-
piada — Mistrz Natury”. Na uczestnikéw konkurséw
czekaty nagrody i dodatkowe atrakcje. Podczas warsz-
tatéw kazda ze szkol podstawowych urzadzita hotel
dla owadéw zapylajacych i otrzymala nasiona z 1aki
kwietnej, aby przy swojej szkole stworzy¢ wiasny, maty,
przyjazny zwierzetom ogrédek. Po rozstrzygnieciu
konkursu dyplomy wreczyl Dyrektor Magurskiego
Parku Narodowego dr inz. Marian Std;.

13 czerwca, na Sciezce przyrodniczej ,Kiczera”
im. Prof. Jana Rafinskiego, trzyosobowe reprezentacje
klas gimnazjalnych ze szkét w Lipinkach, Sc¢kowej,
Eezynach, Krempnej i Siarach uczestniczyty w kon-
kursie , Przyrodnik na medal”. Rywalizacja byta zacigta,
a o wynikach decydowaly ulamki punktéw. Konkurs
jak zwykle zakonczylismy ogniskiem i rozdaniem na-
gréd. Ucezestnikom konkursu dyplomy wreczyt Wice-
dyrektor MPN Przemystaw Machura.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom $wietnych
wynikéw! Dziekujemy réwniez Nauczycielom za ich
zaangazowanie i caloroczng doskonata wspétprace.

Zajecia i konkursy odbywaja si¢ w ramach pro-
jektu POIS.02.04.00-00-0101/16-00 pn. ,Realiza-
cja programu edukacyjnego dla spolecznosci lokalnej
Magurskiego Parku Narodowego Przyblizy¢ Nature”
i s3 elementem dziatari ,Okno do natury”, ,Dzieciom
bliski Beskid Niski” ,Obywatel z Natury”, ,Olim-
piada — Mistrz Natury” i ,Przyrodnik na medal”.
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Sytuacja bobra w Magurskim

Parku Narodowym

: : jakim zwierzeciem kojarzy nam si¢ gryzon? Najczesciej zapewne z myszg lub
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Budowa warg
umozliwia bobrowi
prace pod woda,

a jego siekacze sg
wytrzymale i rosng
przez cale zycie.

))

szczurem. Jednak najwigkszym europejskim gryzoniem jest mieszkaniec brzegéw
naszych potokéw, jezior i stawéw — bébr europejski. Kazdy, kto mial kiedy$ mozli-
wos¢ podglada¢ te niezwykle zwierzeta w ich naturalnym srodowisku, wie, ze wzbu-
dzaja nasza sympati¢ swym wygladem, zgrabnymi ruchami w wodzie i nieco nie-
zdarnym poruszaniem na ladzie. Bobry maja tez duzy wplyw na miejsca, w ktérych

znalazly swoje schronienia.

Pare stéw o biologii bobra

Zwierze to dzieli dwa srodowiska — wodne i ladowe.
Posiada szereg przystosowann do ,ziemnowodnego”
zycia. Koriczyny przednie sg krétkie i chwytne, a tyl-
ne zaopatrzone w blone ptawna, ktorej odcisk mozna
dojrze¢ w pozostawionych na blocie tropach. Nie-
wielkie oczy bobra chroni dodatkowa, przezroczysta
powieka. Nozdrza, oczy i uszy osadzone sg prawie na
jednym poziomie, dzi¢ki czemu bobr jest w stanie od-
biera¢ sygnaly z otoczenia, wynurzajac jedynie czgsc
glowy. Budowa ogona takze wyréznia te ssaki - wy-
dtuzony i splaszczony, pokryty luska jest magazynem
ttuszczu. Spelnia role gtéwnego organu regulujacego
temperature, takze role steru w wodzie i podpory na
ladzie. Budowa warg umozliwia bobrowi prace pod
woda, a jego siekacze s3 wytrzymate i rosng przez cale
zycie. Z reguly ich barwa jest brunatno-pomarariczo-
wa, nie dajmy wigc zwies¢ si¢ reklamom past do ze-
béw, gdzie usmiechnigty, rysunkowy bébr prezentuje
$nieznobialy usmiech. To wiasnie dzieki wytrzymatym
siekaczom bobry moga $cina¢ nawet twarde drzewa
i krzewy. Futro bobréw skiada si¢ z dwéch rodzajow
wloséw, a namaszczanie ich wydzieling gruczoléw
w pewnym stopniu zabezpiecza przed przemakaniem.
Bobry moga przebywaé¢ pod wodg nawet kilkanascie
minut. Takie zdolnosci zawdzigczaja m.in. specjal-
nej budowie uktadu krwionosnego i oddechowego.
Do oznaczenia terytorium bobry wykorzystujg wydzie-
ling gruczotéw. Mlode rozpoczynaja wedréwke w po-
szukiwaniu partnera zwykle w drugim lub trzecim roku
zycia, jednak okres ten moze ulec skréceniu lub wydtu-
zeniu, jezeli w okolicy nie ma miejsca na osiedlenie sig.
W warunkach silnego stresu, przegeszczenia czy wy-
czerpania bazy pokarmowej bobry moga powstrzymy-

wac si¢ od rozrodu lub liczba miodych by¢ naiiej-
sza. Najdtuzsze wedréwki tych zwierzat odnotowano

w obszarach gérskich, w tym w Beskidzie Niskim.

Czesto mozemy uslysze¢ okreslenia ,bébr-budowni-
czy” czy ,bobr-inzynier”. Jest w tym duzo racji. Nie
ma chyba w naszym kraju gatunku ssaka, ktérego
zwyczaje zwigzane z dostosowywaniem S$rodowiska
dla wiasnych potrzeb bytyby tak zblizone do naszej,
ludzkiej dziatalnosci. Wybierajac si¢ na letni spacer po
Magurskim Parku Narodowym czy innych czgsciach
Beskidu Niskiego, warto zwréci¢ uwage na miejsca
zycia tych niezwyklych gryzoni. Nieco inaczej sytu-
acja wyglada, jesli chcemy zobaczy¢ same bobry — naj-
lepsza porg na obserwacje sa poranki lub wieczory.
W ciaggu dnia bobry dyskretnie pozostaja w norach
czy zeremiach lub w ich okolicy. Czasem, nawet jesli
nie jesteSmy w stanie ich dostrzec, mozemy uslysze¢
charakterystyczny plusk w rozlewisku bobrowym. To
jeden z cztonkéw bobrzej rodziny uderzajac ogonem
o tafle wody ostrzega reszte o niebezpieczenstwie,
a moze chce takze odwrécié naszg uwage. Rodzina bo-
bréw to rodzice, mfode z poprzedniego roku i miode
tegoroczne. Male bobry przychodza na $wiat w maju
lub czerwcu. Opiekuja si¢ nimi rodzice oraz starsze
rodzenstwo. Bobrza rodzina moze liczy¢ nawet 10 lub
wigcej czlonkéw, z reguly jest ich jednak mniej. Ssaki
te najczesciej tacza sie w pary na cale zycie.

W jadlospisie bobréw znajdziemy wiele gatunkéw
ro$lin. Péznym latem i wezesng jesienia bobry jedza
prawie wylacznie roslinnosé zielna, porastajaca brze-
gi wod. Pod koniec jesieni zaczynaja Scinaé drzewa
i krzewy, zatapiajac gatezie pod wodg. Powstajg wow-
czas magazyny, zwane réwniez stolikami pokarmowy-



mi, z ktérych bobry korzystaja w czasie zimy. Ulubio-
ne drzewa i krzewy bobréw to wierzby, topola osika,
brzoza i leszczyna. Zjadaja migkkie czgsci, nie jedza
samego drewna.

Sciete drzewa i krzewy wykorzystywane sg takze do
budowy tam, domkéw, nor i kanaléw. Jest to zwiaza-
ne gléwnie z potrzeba zapewnienia bezpieczenstwa.
Podwyzszony, staly poziom wody pozwala na ukrycie
podwodnych wejs¢ do nor lub zeremi, co zmniejsza
ryzyko zwigzane z atakiem drapieznikéw, a takze ula-
twia splawianie drewna. Skraca takze droge ucieczki
w razie zagrozenia i umozliwia zatopienie pokarmu
na zime. Bobry buduja tamy najczesciej na ciekach
o szerokosci do 10 m, o niewielkim spadku. Jedna ro-
dzina moze utrzymywac kilka tam. W gérach, gdzie
potoki sa plytkie i waskie, powstajg kaskadowe syste-
my, a liczba tam zbudowanych przez bobrzg rodzine,
moze dochodzi¢ do kilkunastu, co pozwala ostabi¢
napér wody i ewentualng fale powodziowa.

W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ informacje
o pewnej bobrzej rodzinie w Beskidzie Niskim, ktéra
utrzymywala 25 tam na ponad kilometrowym odcinku
potoku! Kazde uszkodzenie tamy, zwlaszcza w terenach
gorskich i podgérskich, bobry musza szybko naprawié,
by utrzyma¢ pozadany poziom wody w rozlewisku.
Nory wykopywane sa w stromych brzegach rzek i in-
nych zbiornikéw wodnych. Sktadajg si¢ z wyscielonej
suchym materialem komory, znajdujacej si¢ w poblizu
powierzchni oraz z wejscia ponizej lustra wody. Sys-
tem nor moze by¢ pietrowy i sktada¢ si¢ z kilku komér
i otworéw wentylacyjnych. Zeremia (czyli domki) bu-
dowane s3, gdy kopanie nor jest niemozliwe. Najcze-
$ciej powstajg w gorach, nad brzegami jezior, stawow
czy terenach bagiennych. Do budowy swoich domkéw
zwierzeta te wykorzystuja ten sam material, ktéry wy-
korzystuja do budowy tam. Srednica u podstawy zere-
mia moze osigga¢ kilkanascie metréw, a wysoko$¢ na-
wet 2-3 m. Wewnatrz, podobnie jak w norach, znajduje
si¢ komora wyscielona suchym materialem. Rodziny
czesto wykorzystuja kilka zeremi, zdarza sie, ze wra-
cajg do starych, pozornie opuszczonych. Moga réwniez
przebywa¢ w réznych zeremiach czy norach w zalez-
nosci od pory roku. Temperatura wewnatrz komory,
nawet przy silnych mrozach, nie spada ponizej 0°C.
Bobry moga dozywaé nawet 30 lat. Trudne okresy
zycia dla mlodych to czas przechodzenia z mleka na
pokarm roslinny oraz okres wedréwek w poszukiwa-
niu partnera. W Polsce $miertelnos¢ tych zwierzat jest
raczej niska. Maja niewielu wrogéw naturalnych, co
powoduje, ze obecnie sg zwierzgtami dos¢ pospoli-
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tymi. Zdarza si¢ jednak, ze mlode bobry moga pas¢
ofiarg wilka, rysia, niedzwiedzia, rzadziej lisa, wydry
czy puchacza. Réwniez walgsajace si¢ i zdziczale psy
moga stanowi¢ dla nich zagrozenie. Jednak najwick-
szym zagrozeniem jest czlowiek. Bobry ging pod
kotami samochodéw, a w miejscach, gdzie zagrazaja
gospodarce, uszkadzajac groble stawéw lub zalewajac
pola i domostwa, s3 tepione.

Bobry zmieniaja mikro$wiat

Bobry, poprzez swoja dziatalnos¢, wptywaja na wie-
le innych gatunkéw roslin i zwierzat. Pojawienie si¢
rodziny na wartko plynacym potoku, gdzie zwierzgta
buduja szereg tam, powoduje pojawienie si¢ w niekt6-
rych miejscach rozlegtych stawéw bobrowych. Pod-
noszenie poziomu wody w rozlewiskach zwigksza
wilgotnos¢ terenéw przyleglych, co wptywa na rézno-
rodnos$¢ biologiczng. W przypadku roslin, zmiany te
mogg przyczyniac si¢ do ustgpowania pewnych gatun-
kéw, a rozwoju innych, zwlaszcza warstwy krzewdéw.
Poprzez swoja dziatalnos¢ bobry tworza dogodne wa-
runki do zycia dla ptazéw, te z kolei mogg pas¢ ofiarg
plywajacego weza — zaskrorica.

W stawach bobrowych mozna zaobserwowaé ryby.
Pstrag, gatunek zwiazany z gérskimi potokami, nie ma
problemu z pokonaniem tam bobrowych, za to moze
korzystac z kryjéwek i zywi¢ si¢ bezkregowcami, ktére
zasiedlajg to miejsce. Powstate tereny podmokte przy-
ciggaja wiele gatunkéw ptakéw, m.in. kaczki krzyzéw-
ki czy bociany czarne i czaple. Drzewa, ktére czgscio-
wo znalazty sie pod woda, powoli obumieraja, stajac sie
siedliskiem owadéw. Te z kolei przyciagaja dzigcioly,
a wraz z nimi, pojawia si¢ szereg ptakéw-dziuplakéw.
Gatunki takie jak sikory, mucholéwki czy niektére ga-
tunki séw korzystaja z opuszczonych przez dzigcioty
dziupli. Taka kryjéwka nie gardza tez nietoperze. Sta-
wy bobrowe mogg by¢ atrakcyjnym miejscem dla wy-
dry. Taka sytuacje obserwowano w Ojcowskim Parku

| Tamy bobrowe mogy
byc okazate
fot. Robert Cieslik
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Mate bobry
przychodza na
$wiat w maju lub
czerwcu. Opiekuja
sie nimi rodzice
oraz starsze

rodzenistwo.
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Mimo ochrony

i zarezerwowania
polowan dla
niewielkiej grupy,
liczebnos¢ bobréow
zmniejszala si¢, do
czego przyczynil si¢
wyrab laséw i brak
limitu pozyskania.

Narodowym, gdzie po reintrodukcji bobréw w latach
80-tych XX w., regularnie zaczeta pojawiac si¢ wydra.
Wiele innych gatunkéw ssakéw: sarny, dziki czy jele-
nie, rtéwniez korzysta z powstatych rozlewisk.

Spektakularny powrét
Gdy moéwi si¢ o gatunkach zwierzat ocalalych od
wyginiecia, najczesciej podawanym  przyktadem

w naszym kraju jest zubr. Warto jednak wspomnie¢,
ze niewiele brakowato, by wiasnie bobr stal si¢ jedy-
nie eksponatem muzealnych wystaw . We wezesnym
sredniowieczu wystepowal on jeszcze licznie w calej
Europie i Azji. Nadmierne polowania, wycinanie i wy-
palanie laséw oraz osuszanie bagien spowodowaly, ze
tym ssakom zagrozilo wymarcie. W poczatkach XX
wieku przetrwato w Europie zaledwie ok. 1200 osobni-
kéw. Préby ratowania bobréw po raz pierwszy podjeto
w Skandynawii, gdzie pod koniec XIX w. zabroniono
polowan. Jednoczesnie podjeto préby reintrodukeji,
czyli wysiedlania bobréw, w miejscach ich wezesniej-
szego wystepowania. Pierwsze z nich mialy na celu
gléwnie odbudowanie populacji gatunku, pézniejsze
skupiaty si¢ bardziej na ewentualnych korzysciach pty-
nacych z przeksztalcania srodowiska przez bobry.
Historia ochrony bobra na ziemiach polskich siega XI
w., kiedy to Bolestaw Chrobry wydat , Prawo Ochron-
ne”, w ktérym ustanowil urzad ,Bobrowniczego’.
Przywilej polowania na te zwierzeta przystugiwal mo-
narchom, a w pézniejszym okresie arystokracji swiec-
kiej i koscielnej. Bébr, ze wzgledu na charakterystycz-
ny ogon i ziemnowodne srodowisko Zycia, uznawany
byt w sredniowieczu za rybe, a kosciét dopuszcezat spo-
zywanie miesa bobréw w okresie postu.

Mimo ochrony i zarezerwowania polowan dla nie-
wielkiej grupy, liczebno$¢ bobréw zmniejszala si¢, do
czego przyczynil sie wyrab laséw i brak limitu pozy-
skania. Sytuacja pogorszyla si¢ miedzy XII, a XIV w.,
kiedy powszechnie wprowadzono niemieckie prawo
osadnicze uwalniajace poddanych od odpowiedzialno-
$ci za zabicie bobra. Jeszcze w potowie XVIII w. bobry
musialy by¢ do$¢ liczne, gdyz byty przedmiotem han-

Prawdopodobnie, przez nawet kilkaset lat ten gatunek
nie wystepowal tutaj w ogéle, a pojawil si¢ za sprawg
profesora Wirgiliusza Zurowskiego. W latach 1980
i 1981 przyrodnik ten wysiedlit kilka par w potokach,
bedacych doptywami Wistoki. Warto zauwazy¢, ze byl
to powr6t tego gatunku do miejsc, ktére dawno temu
zasiedlal. Pierwsze bobry, po tak diugiej nieobecnosci
pojawily si¢ w Ryjaku, Zawoi i Swierzéwce, natomiast
juz kilka lat pézniej zinwentaryzowano je w zlewni On-
davy, czyli po drugiej stronie granicy. Prawdopodobnie
bylo to potomstwo wysiedlonych wezesniej w Beski-
dzie Niskim bobréw, ktére aby dosta¢ sie na stowacka
stron¢ musiato pokona¢ wododziat karpacki.

Liczba bobréw, od czasu ich reintrodukeji w tym re-
jonie dynamicznie wzrastata. Oprécz rzek i potokéw
zasiedlajg réwniez okoliczne zbiorniki wodne. Nad-
gryzione w charakterystyczny sposéb, nawet catkiem
spore drzewa to najczesciej pierwszy §lad ich obecnosci
w danym miejscu, ktéry zauwazamy. Nie zawsze jednak
spotkamy tam okazale zeremia. W Magurskim Parku
Narodowym bobry buduja réwniez tzw. norozemia, czy
w ogole korzystaja z podziemnych nor wykopanych
w brzegach rzek. Z reguly utworzone przez nie kon-
strukcje powoduja spigtrzenie wody i zalanie pewnego
obszaru, tworzac niezwykle urokliwe i dzikie zakatki.

Slady bobrzej dziatalnosci mozna obserwowaé réw-
niez w miejscach udostepnionych do zwiedzania,
chociazby w miejscowosci Rostajne na Wistoce, czy
w miejscowosci Zydowskie na potoku Krempna,
a takze we wsiach w wewnetrznej otulinie Parku, np.
Polanach czy Kotani. Obecnie wielkos¢ bobrzej po-
pulacji w granicach Magurskiego PN szacuje si¢ na
okolo 30 rodzin i okresla jako stabilng.

Pamietajmy, aby podczas naszych przyrodniczych
wedréwek zachowa¢ cisze i nie podchodzi¢ zbyt bli-
sko do bobrowych konstrukeji, aby nie sploszy¢ tych
sympatycznych zwierzat. Wybraly te miejsca i wlozyly
mnéstwo pracy w stworzenie swoich doméw wilasnie
dlatego, ze czuly sie tutaj bezpiecznie. Umiejmy to do-
ceni¢ i odpowiedzialnie otoczy¢ troska.

dlu. W pézniejszych okresach bylo ich coraz mniej.

W okresie migdzywojennym w Polsce pozostate przy ,,‘ T 3
zyciu bobry objeto ochrong. Po drugiej wojnie swia-

towej w nowych granicach kraju przetrwaty jedynie

W gérach stawy bobrowe
najczesciej nie sq rozlegle
Jfot. StawomirSpringer

niewielkie populacje tych zwierzat. Po wojnie rozpo-
czely si¢ dziatania majace na celu odbudowe populacji.
Druga wojna $wiatowa i zmiana granic zmniejszyly
populacje do ok. 130 osobnikéw pod koniec lat 50-
tych XX w. Wtedy to okreslono gatunek jako ging-
cy. Dziesie¢ lat pézniej liczba bobréw podwoita sie,
aw 1977 szacowano jg juz na ok. 1000. Przesiedlenia
bobréw zwigzane byly gtéwnie z Programem Aktyw-
nej Ochrony Bobra Europejskiego z 1974 roku, kté-
rego pomystodawcy byt prof. Wirgiliusz Zurowski.
Obecnie bébr jest gatunkiem pospolitym na obszarze
prawie calego kraju. Wystepuje na nizinach, w gé-
rach i terenach podgérskich. Mozna spotka¢ go takze
w centrach duzych miast.

Chociaz obecnie spotkanie §ladéw bytowania bobréw
na terenie Beskidu Niskiego i Magurskiego Par-
ku Narodowego nie jest trudne, nie zawsze tak byto.

- Ogon bobra ]e.\'tpokryt_y | g ST S
T4 tuskami 17 A
gl fat Robert Cieslik Mo
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oraz Panu Robertowi Cieslikowi za udostgpnienie
2djec do niniefszej publikacji.
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O poranku

i wieczorem

nad fgkami
snujg si¢ mgly,
ktére malerikimi
kropelkami
osiadaja na
pajeczynach.

Wraz z uplywajacymi kolejnymi miesigcami krajobraz
Parku dalej si¢ przeksztalca. Lgki i lasy przybierajg z61-
to-ztotych odcieni. Liscie bukéw mienig si¢ feerig barw
sprawiajac, ze Park staje si¢ autentycznie zaczarowa-
nym miejscem. Jest to zdecydowanie czas salamander,
ktore spacerujg po powalonych pniach drzew, a takze
zachwycajacych swa roznorodnoscia grzybéw i wrzo-
séw. O poranku i wieczorem nad fakami snujg si¢ mgty,
ktore malerikimi kropelkami osiadajg na pajeczynach.
Jest to dobry moment na fotografi¢ krajobrazows.
Warto si¢ wéwcezas troche zmeczy¢ i wyjs¢ na jeden
z nielicznych  szczytéw o otwartym krajobrazie, np.
Wysokie (657 m n.p.m.). Pasjonat przyrody i fotografii
dostrzeze pigkno nawet w listopadowym lesie. Wsr6d
gestych mgiel i mzystego deszczu las staje si¢ mroczny
i tajemniczy. Panuje w nim absolutny spokdj i cisza. Jest
to idealny czas na chwilg wyciszenia i odpoczynku od
codziennego zgietku.

Fotograf przyrody nawet zimga nie przestaje odwiedzac¢
jego ulubionych miejsc. Mozna fotografowa¢ szron na
zmrozonych owocach dzikiej rézy i tarniny lub zamarz-
niete potoki:),albo przykryte pierzynka $niegu konary
drzew.

Magurski Park o kazdej porze roku wyglada inaczej.
Jesli zwraca si¢ uwage na otaczajaca nas przyrode i cykl
jej zmian, to spacerowanie nawet po tych samych miej-
scach nigdy si¢ nam nie znudzi. W storicu, deszczu czy
$niegu, o poranku, w srodku dnia czy o zachodzie stori-
ca (a nawet w nocy) kazdy znajdzie interesujgce tema-
ty do fotografowania. Wystarczy tylko wyjs¢ z domu
i wziaé ze sobg aparat.

Przygotowanie

Wiekszos¢ os6b mysli, ze nie moze zajmowac si¢ fo-
tografig przyrodnicza poniewaz nie posiada odpowied-
niego sprzetu. Jednak w dzisiejszych czasach jest to
jedynie wymowka. Kazdy z nas posiada obecnie telefon
komoérkowy z wbudowanym aparatem fotograficznym,
ktory swoja jakoscig przewyzsza pétprofesjonalne apa-
raty cyfrowe sprzed kilku lat. W przypadku fotografii
przyrodniczej licza si¢ jedynie checi i swiadomos¢ tego,
co mozemy fotografowaé, posiadajac konkretny sprzet
fotograficzny. Jesli macie do dyspozycji tylko aparat
w telefonie komérkowym, to skupcie sie na zdjeciach
kwiatéw, owadow czy krajobrazéw. Jesli natomiast
macie aparat z wymiennymi obiektywami i sta¢ Was
na teleobiektyw, to mozecie fotografowac takze ptaki
i duze zwierzeta. W fotografii wazniejsze od sprzetu sg

pomyst, kreatywnos¢ i niepowtarzalny sposéb postrze-
gania $wiata oraz historia, ktérg chce si¢ przekazac.
Myslac o fotografii przyrodniczej nalezy przygotowac
si¢ nie tylko pod katem sprzetu fotograficznego, ale tez
wiasnego bezpieczenstwa i komfortu. Zawsze spraw-
dzajcie prognozowane warunki atmosferyczne i ubie-
rajcie si¢ odpowiednio do nich. Jesli zapowiadane s3
deszcze, to zabierzcie ze sobg peleryne i nieprzemakal-
ne buty. Jesli ma by¢ goraco i stfonecznie, to zaopatrzcie
si¢ w krem 2 filtrami UV i zapas wody. W zimie pamie-
tajcie o zasadzie ubierania si¢ na cebulke, rekawiczkach
z odkrywanymi palcami oraz termosie z ciepla herbata.
Pamigtajcie, ze fotografia przyrodnicza przede wszyst-
kim wymaga cierpliwosci i niejednokrotnie siedzenia
w ciszy i bezruchu przez kilka godzin.

Chcac mie¢ pewnosé, ze nie wrécicie do domu z pustg
karta (lub klisza) warto zaplanowac trase fotograficzne-
go spaceru. Jako mitosniczka przyrody i Magurskiego
Parku Narodowego moge Was zapewnic, ze nie wazne
gdzie si¢ wybierzecie i tak znajdziecie wiele picknych
motywoéw do sfotografowania. Jesli jednak przygotuje-
cie si¢ do wycieczki, to bedziecie mogli wybra¢ tematy
do zdje¢, ktore Was najbardziej interesuja. Ja o kazdej
porze roku mam inne ulubione miejsca. P6znym latem
uwielbiam okolice dawnej wsi Zydowskie, gdzie maso-
wo kwitng zimowity. Jesienig lubi¢ spacerowaé po sciez-
ce przyrodniczej Folusz, gdzie 30 metrowe buki mienig
si¢ od bogactwa koloréw, a pomigdzy ich pniami mozna
wypatrzy¢ jelenie szlachetne, ktére w tym okresie majg
rykowiska. Zimg bardzo przyjemny jest spacer z6ttym
szlakiem z Tylawy przez Olchowiec na Baranie (754 m
n.p.m.), podczas ktérego mozna fotografowac bajeczne
krajobrazy z zabytkowymi kapliczkami i dwoma cer-
kwiami. Trudno mi si¢ wypowiadaé o wio$nie poniewaz
to moja najukocharisza pora roku i jestem wéwczas tak
zakochana w budzacym si¢ zyciu, ze wszgdzie mi si¢ po-
doba, a kazdy kwiat wywoluje usmiech na moich ustach.
Nim wyruszycie w teren pamietajcie, zeby zawsze po-
wiadomic bliskich gdzie si¢ wybieracie, jaki macie plan
spaceru i kiedy planujecie wrécié. Dzigki temu gdyby
cos si¢ stato beda mieli mozliwos¢ powiadomienia od-
powiednich stuzb i wskazania im Waszej orientacyjne;j
lokalizacji. Koniecznie sprawdzcie czy przed wyrusze-
niem w teren macie natadowany telefon, ewentualnie
zabierzcie ze sobg ,powerbank”. W telefonie obowigz-
kowo nalezy mie¢ zapisany numer do stuzb ratunko-
wych np. GOPRu w goérach lub lesnika, do ktérego lasu
si¢ wybieracie.
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Was zdjeciach, to musicie mie¢ spécj e po n
od Dyrektora Parku. Pefen regulamin oraz wniosek
Zezwolenia na fotografowanie lub filmowanie znaj-
duje si¢ na stronie internetowej Parku. Jednak dla fo-
tograféw przyrodniczych najwazniejszy jest ich wia-
sny kodeks etyczny. Ich gléwnym celem jest bowiem
pokazywanie pickna przyrody w taki sposéb, aby jej

ca¢ spokoju dzikich zwie
. ,Przede wszystkim nie szkodzi¢” to gtéwna idea

przyswiecajaca kazdemu mitosnikowi natury. Dlatego
tez chege by¢ swiadomym fotografem przyrodniczym
trzeba zglebia¢ swoja wiedze na temat zwierzat i ro-
§lin. Nalezy zna¢ ich biologi¢ oraz rytm zycia. Trzeba
pamietaé, ze duzo wazniejsze od dobrego zdjecia jest
dobro fotografowanego stworzenia. Absolutnie nie-

Mam nadziejg, ze po lekturze tego artykulu zapamicetacie kilka najwazniejszych rzeczy:
1. zeby robi¢ zdjecia przyrodnicze wystarczy wyjs¢ z domu;

2. nie ma zlej pogody do robienia zdj¢é, ewentualnie jest zle dobrane ubranie;

3. do fotografii przyrodniczej niezb¢dna jest cierpliwo$¢ i entuzjazm, a sprzet fotogra-

ficzny to sprawa drugorzedna;

4. dobro zwierzat i roélin jest duzo wazniejsze od ladnego zdjecia.

Mam nadzieje, ze spotkamy sie na szlaku podczas fotograficznych wedréwek...

tych kt6re hibEr ja! lub ic] |
padku fotografowania zwierzat trzeba napra
brze znac biologi¢ danego gatunku, aby nie zaszk
fotografowanemu obiektowi oraz nie narazi¢ sam
siebie na mebezp1eczenstwo P 1M
straszone

zwierze, kto:

ratem na szlaki']
Kodeksem etycznym ;
Przyrody. Oni jako specjalisci t'ej' dziedzi
fii stworzyli zbi6r zasad opartych na ich wieloletni

doswiadczeniu. Kazdy czlonek Zwigzku sumiennie
przestrzega kodeksu i tak tez powinni robi¢ wszyscy
pasjonaci przyrody.

Ich g:éwnym

celem jest bowiem
pokazywanie
pickna przyrody
w taki sposéb, aby
jej nie szkodzi¢
ani nie zaklécad
spokoju dzikich
zwierzg

PS. Jesli chcielibyscie si¢ nauczy¢ fotografii lub macie jakies pytania o sprzet czy zasady kadrowania, to

piszcie do mnie $mialo, adres znajdziecie na stronie www.dominikakustosz.com .
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Nuroges Mergus merganser to, wedltug literatury przedmiotu, ptak bardzo nielicznie
legowy w Polsce, wystepujacy lokalnie. Jeszcze pod koniec XX wieku jego miejsca
legowe znane byly tylko w pélnocnej czesci Polski i zwigzane byly z zalesionymi
brzegami jezior, wickszych rzek i wybrzeza Baltyku.

Zalesienie brzegéw jest o tyle wazne, ze ten krew-
ny kaczek i tabedzi gniezdzi si¢ w dziuplach oraz pod
wykrotami drzew. Wspomniane ptaki razem nalezg
do rzedu blaszkodziobych, lecz nuroges sklasyfiko-
wany jest w osobnej rodzinie, rodzinie traczy. W ciagu
ostatnich okoto 30 lat nasz bohater przypuscit spekta-
kularng ekspansje z pasa pojezierzy w kierunku potu-
dniowym i nie odpuscit sobie dolin rzek srédgérskich.
Pierwsze legi odkryto na przetomie wiekéw w doli-
nach Raby i Dunajca, a obecnie nuroges gniezdzi si¢
nawet na Stowacji, w Czechach, Ukrainie i w Rumunii.
W Beskidzie Niskim nurogesi byly widywane w réz-
nych okresach roku, gtéwnie wiosng w dolinach Wi-
stoki, Wistoka i Ropy. W dolnych biegach tych rzek
legi sa juz regularne. Pracownicy Parku od kilku lat
obserwowali nurogesi wiosng, w gérnym biegu Wisto-
ki (Kotan, Nieznajowa). Wida¢ bylo, ze ptaki szukaja
dogodnych miejsc do zycia, jednak do tego roku nie
znaleziono gniazda, ani nie zaobserwowano samicy
wodzacej miode. Piskleta nurogesi, podobnie jak ka-
czek czy gesi wkrétce po wykluciu potrafig samodziel-
nie si¢ poruszac i pobiera¢ pokarm. Na poczatku zywig
si¢ bezkregowcami, a w ciggu kilku tygodni przecho-
dzg na diete rybng — ryby sa gléwnym pokarmem
dorostych ptakéw. W okresie wodzenia pisklat sto-
sunkowo tatwo mozna wykry¢ miode w towarzystwie
samicy, a to jest dowodem na odbycie legéw przez te
ptaki w danym miejscu. Wiadomo bylo, ze w swie-
tle ekspansji gatunku w Karpatach, stwierdzenie legu
w okolicy MPN jest kwestig czasu. 5 maja tego roku
zupelnie przypadkiem znaleziono niezbity dowéd na
pierwszy leg nurogesi w Beskidzie Niskim. Miato to
miejsce nad rzekg Wilsznig w Polanach, na wysokosci
365 m n.p.m. Autor tekstu, bedac z wizyta na posesji
sgsiadujacej z rzeka ustyszat gwalttowny trzepot skrzy-

det, podobny do tego, jaki wydaja startujace do lotu
golebie. Zdawalo sie, ze cos zerwalo si¢ z gatezi drze-
wa. Zauwazyl odlatujaca nuroges, a podcezas ogledzin
jesionu, z ktérego ptak przypuszczalnie odleciat, zna-
lazt otwor dziupli kilka metréw nad ziemig. W dziupli
wypréchniatego, lecz weigz zywego drzewa znajdowaly
si¢ 3 jaja o typowym dla nurogesi wygladzie. Nuroges
moze zlozy¢ nawet 17 jaj, najczesciej 8-13. Mniej wie-
cej codziennie znoszone jest jedno jajo, a po zniesieniu
wszystkich zaczyna si¢ ich wysiadywanie. Wedtug wie-
dzy specjalisty od tematu ekspansji nurogesi w Kar-
patach, dr. fukasza Kajtocha z Instytutu Systematyki
i Ewolucji Zwierzat Polskiej Akademii Nauk w Kra-
kowie wickszos¢ znanych gniazd nurogesi w populacji
karpackiej gniezdzito si¢ w norach i wykrotach pod
korzeniami drzew rosngcych w niestabilnym nad-
rzecznym gruncie; polariskie ptaki ze swoim zniesie-
niem w dziupli zmieniaja nieznacznie te proporcje.
Potwierdza si¢ znana prawda, ze ,przyroda nie znosi
prézni” i to dostownie! Puste miejsce we wnetrzu je-
sionu zostalo wypelnione przez samicg nurogesi i znie-
sione przez nig jaja, o czym autor naocznie si¢ prze-
konal podczas czerwcowej kontroli dziupli (samica
wysiadywala i nie sploszyta si¢ podczas kontroli). Jaki
jest efekt legu i jakie sg losy rodziny tych ptakéw, nie
wiadomo. Kontrola w drugiej potowie czerwca zastata
juz pustg dziuple i resztki skorupek. Piskleta nurogesi
majg w zwyczaju opuszczaé gniazdo w ciggu kilkudzie-
sigciu godzin od wyklucia — wyskakujg wtedy z dziupli
na ziemig, nierzadko si¢ wtedy obijajac o galezie i pro-
wadzone przez samice ida w strong wody. By¢ moze
ptaki dotarly do Wilszni i sptynety nia do nieodlegtej
Wistoki, gdzie woda jest glebsza, a baza zerowiskowa
potencjalnie wieksza. Tak czy inaczej, leg tego gatunku
w wewnetrznej otulinie MPN stat si¢ faktem.
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Czasami nastepuje w przyrodzie sytuacja, kiedy regiony leza
koto siebie - wschéd spotyka si¢ z zachodem. Tak dzieje si¢
w Karpatach, ktére Przelecz Eupkowska dzieli umownie na
Wschodnie i Zachodnie, a podzial ten znajduje odzwier-
ciedlenie w rozmieszczeniu roslin. Przykladem moze by¢
teren Magurskiego Parku Narodowego, ktéry pod wzgle-
dem fitogeograficznym ma charakter posredni - wystepuja
tu gatunki reprezentujace zaréwno element kierunkowy
wschodni, jak i zachodni, co ciekawe — w podobnej liczbie.
Wsréd zubozatej flory gérskiej, lasow podgorskich i dol-
noreglowych mozna odnalez¢ zaréwno gatunki wschod-
niokarpackie jak i zachodniokarpackie, podkreslajace przej-

$ciowy charakter obszaru.

Element kierunkowy wschodni

Lulecznica krainska Scopolia carniolica to chyba jedna z naj-
bardziej fascynujacych roslin wschodniokarpackich. Podob-
nie jak ziemniak nalezy do rodziny psiankowatych i jest po-
dobnie trujgca (o czym zapominamy jedzac nietoksyczne,
ugotowane bulwy). Zreszta jak wigkszos¢ psiankowatych,
wéréd ktérych wymieni¢ mozna np. bieluri i mandragore.
Wysoka do 60 cm roslina zakorzeniona jest w podtozu przy
pomocy grubego ktacza. Lodyga ulistniona jest skretolegle,
a ciemnozielone jajowate liscie ku nasadzie przeksztatca-
ja si¢ w tuski. Najciekawszg strukturg lulecznicy sa kwiaty,
wyrastajace pojedynczo w nasadach lisci. Ponad dwucenty-
metrowa korona ma ksztalt dzwonkowaty, jest z zewnatrz
I$nigco brunatna, a wewnatrz matowa, oliwkowozielona.
Owocem jest kulista torebka, otwierajaca si¢ wieczkiem.
Wewnatrz znajduja sie niewielkie, zéltobrunatne nasiona.
Kwitnie w kwietniu i maju w cienistych lasach i zaroslach,
w buczynach, olszynkach nadrzecznych, jaworzynach gér-
skich, u podnéza lesnych skal, otoczona przez chetnie od-
wiedzajace ja trzmiele. W lecie nadziemna czg$¢ obumiera,
a pozostajace pod ziemia klacze ze zgromadzonymi ma-
teriatami zapasowymi przygotowuje si¢ do przeczekania
zimy. Z reguly wystepuje w grupach po kilkadziesigt osob-
nikéw. Czesto mozna jg spotka¢ na terenach nieistniejg-
cych wsi, tak w Bieszczadach jak i w Beskidzie Niskim (np.
w Dolinie Ciechani, Swierzowej Ruskiej) jako pozostatos¢
po dawnych ogrédkach, wyznaczajaca slady dawnych zabu-
dowan.

W Polsce wystepuje rzadko, gléwnie we wspomnianych pa-
smach gorskich oraz w Pieniach, a niekiedy na nizu w Ko-
tlinie Sandomierskiej. Na teren polskich Karpat prawdopo-
dobnie przybyta wraz z osadnikami woltoskimi. Przez lata
zwigzana byla z L.emkami i Bojkami, kt6rzy uzywali jej jako

g plsigeas

roéliny leczniczej, ozdobnej i magicznej, jak rowniez fago-
dzacej objawy kaca. Wysuszone liscie lulecznicy palono jak
tyton..
psiankowatych... Cata roslina jest silnie trujgca - zawie-
ra skopolaming (w latach 50 wykorzystywang jako serum
prawdy) i atroping. Uzywano najbardziej trujacych korzeni,
wykopywanych podczas kwitnienia, a nastepnie suszonych.

. A warto nadmieni¢, Ze tyton tez nalezy do rodziny

Po 15 min od spozycia wystepuja pierwsze oznaki zatru-
cia: zaczerwienienie twarzy, przyspieszenie pulsu, uczucie
suchosci w gardle, rozszerzenie Zrenic - te symptomy praw-
dopodobnie byty przyczyna, dla ktérej z lulecznicy otrzy-
mywano afrodyzjak. Niestety objawy przyjecia wigkszych
dawek nie byly juz pozadane: niepokéj, halucynacje a przy
wiekszych ilosciach napady szatu i §mier¢. Warto wiedzie¢,
ze trujace substancje moga wnika¢ do organizmu przez
skére, wiec rosliny nie nalezy zbieraé, nie tylko ze wzgledu
na to, ze jest cz¢sciowo chroniona.

Cebulica dwulistna Scilla bifolia, to bylina nalezaca do
rodziny szparagowatych, spokrewniona ze szparagiem ja-
dalnym, ale w odréznieniu od niego trujaca. W Polsce wy-
stepuje na poludniu, w tym w Beskidzie Niskim. Z niewiel-
kiej, gteboko osadzonej w glebie cebulki wezesng wiosna
wyrastajg dwa lancetowate liscie wraz z pedem kwiatowym.
W groniastym kwiatostanie moze by¢ do dziesieciu niebie-
skich kwiatéw z fioletowymi pylnikami. Cebulica jest sa-
mopylna, niekiedy tylko zapylajq ja owady. Nasiona opadaja
w poblizu rosliny macierzystej, na dalsze odleglosci moga
by¢ rozsiewane przez mréwki. Mozemy ja znalez¢ w lasach
bukowych, gradach, lasach mieszanych i wilgotnych zaro-
slach legowych, gdzie wezesng wiosng moze tworzy¢ uro-
kliwe, niebieskie kobierce.

Cebulica podlega cze¢sciowej ochronie. Zagrozenie stanowi
dla niej nie tylko zmniejszanie powierzchni laséw, ale tez
ciaggle wykopywanie do przydomowych ogrédkéw, w celach
dekoracyjnych. Poza pigknie wybarwionymi niebieskimi
kwiatami czesto zdarzajg si¢ biale formy albinotyczne.
Bluszezyk kosmaty Glechoma hirsuta to niepozorna roslina
z rodziny jasnotowatych, podobna do pospolitego bluszczy-
ka kurdybanka, ktérego mozna spotka¢ w kazdym niemal
ogrédku przydomowym. Niektore gatunki bluszczykéw sa
uprawiane jako rosliny okrywowe, s jednak bardzo ekspan-
sywne, o czym wie kazdy, kto probowal zmniejszy¢ ilosé
kurdybanka we wlasnym ogrodzie. Bluszczyk kosmaty jest
o wiele rzadszy, wystepuje w lasach lisciastych, na glebach
wilgotnych, zasadowych lub obojetnych. Podobnie jak swdj
krewniak, mial niegdy$ znaczenie lecznicze i aromatyczne.
Medycyna ludowa wykorzystywata nadziemne czesci jako

Cebulica dwulistna
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i ciemiezyca zielona

ziolo, ponadto oba gatunki byly (i s3) wykorzystywane
jako przyprawa, np. do zup.

Salatnica lesna Aposeris foetida z rodziny astrowatych
wystepuje w lasach lisciastych: dabrowach, buczynach
i legach. Pierzasto weiete, nieregularnie zgbkowane li-
$cie zebrane sg w rozete rozrastajacg si¢ nisko przy ziemi.
Przez srodek lisci przebiega kanal wypelniony sokiem
mlecznym, nadajacym roslinie nieprzyjemny zapach. Ze
srodka rozety wyrasta jasno- lub ztocistozétty kwiatostan,
przypominajacy nieco mniszka lekarskiego. Podobnie
owoce przywodza na mysl dmuchawce. Satatnica stanowi
wskaznik podioza wapiennego, preferuje stanowiska za-
cienione oraz umiarkowanie chlodne warunki klimatycz-
ne. Jest gatunkiem gérskim, reglowym.

Zywokost sercowaty Symphytum cordatum to okoto pél-
metrowa roslina z rodziny ogérecznikowatych. Jest to
subendemit ogdlnokarpacki (czyli gatunek wystepujacy
gtownie w Karpatach), charakterystyczny dla runa Zyznej
buczyny karpackiej. Swojg nazwe gatunkowsg zawdzigcza
duzym, sercowatym lisciom, osadzonym na do$¢ dlugich
ogonkach. Sg one szorstko owlosione, jak u wielu przed-
stawicieli rodziny, za$ na spodniej stronie pokryte wyraz-
ng siatkg nerwéw. Kremowo-zétte, dzwonkowate kwiaty
zebrane s w kwiatostan i pojawiajg si¢ na szczycie rosliny
w maju. Otacza je zielony, trwaly kieliszek pozostajacy na
pedzie po przekwitnieciu.

Zywokost sercowaty moze krzyzowaé si¢ z pospolitym
zywokostem lekarskim, ma zreszta podobne do niego
wiasciwosci zielarskie. Sama nazwa rodzajowa ,zywo-
kost” wskazuje na jego stosowanie w celu ,,ozywienia ko-
$ci”. Aby osiagna¢ taki efekt, pito wywary i napary oraz
smarowano chore miejsca mascig. Surowcem zielarskim
zywokostow jest gtownie korzeri, ale takze liscie, uzywa-
ne w celach upiekszajacych. Ludowa madros¢, nie po raz
pierwszy, nie jest calkiem nieuzasadniona, gdyz Zywokost
zawiera alantoing m.in. pomagajaca w leczeniu trudno
gojacych si¢ ran i zmian skérnych. Ze wzgledu na po-
dejrzenie niszczenia watroby w Unii Europejskiej obecnie
mozna go stosowa¢ tylko zewnetrznie.

Do gatunkéw wschodniokarpackich wystepujacych na
terenie MPN zaliczy¢ mozna jeszcze trzy dos¢ niepo-
zorne rosliny, trudniejsze do rozpoznania dla niewpraw-
nego oka. Jedng z nich jest rogownica lesna Cerastium
sylvaticum z rodziny gozdzikowatych. Pomimo, Ze osigga
do 70 cm, jej drobno ulistnione pedy sg rozestane blisko
ziemi. Wystepuje w cienistych lasach tegowych, zaroslach
nadrzecznych i zrédliskach, w poludniowo-wschodniej
Polsce. Uwage moga przyku¢ biale, okolo 1 cm kwiaty,
pojawiajgce si¢ w czerwceu i sierpniu. Drugim takim ga-
tunkiem jest jedna z traw (rodzina wiechlinowate), Feszu-
ca drymeia, czyli kostrzewa goérska, spotykana wylacznie
w potudniowo-wschodniej Polsce, gtéwnie w Bieszcza-
dach, w trawiastej postaci buczyny. Na koniec zestawienia
pozostaje Carex transsilvanica — turzyca siedmiogrodzka
z rodziny turzycowatych, drobnokepkowa roslina do 20 cm
wysokosci, z krétkimi rozlogami, o jasnych gwiazdkowa-
tych kloskach z owlosionymi pecherzykami. Wystepuje
na murawach, na zboczach, w miejscach lokalnie cieptych,
bardzo rzadko na poludniowym wschodzie Polski.

Element kierunkowy zachodni

Wedréwke po roslinach zachodnich zaczniemy znéw od
poteznego truciciela, nazywanego dobitnie mordowni-
kiem lub arszenikiem roslinnym.

Tojad dziébaty lub inaczej pstry Aconitum variegatum na-
lezy do rodziny jaskrowatych, podobnie jak wiele dekora-
cyjnych gatunkéw. W mitologii greckiej akonityna pozy-

skiwana z tojadu wynaleziona przez Hekate, uzywana byta
przez Medeg i Ateng, znajdowala si¢ takze w Slinie psa
strzegacego Hadesu - Cerbera. Pojawia si¢ w ksigzkach,
serialach TV, np. w ,Ja, Klaudiusz” w serialu ,Dexter”, czy
w ,Harrym Potterze”. To jedna z najsilniejszych i bardziej
podstepnych trucizn roslinnych, stosowana z upodo-
baniem w okresie renesansu. Wicksze dawki wywoluja
cale spektrum réznorodnych objawéw: od zaburzenia
oddychania i uczucia zimna, poprzez niewrazliwos¢ na
bél, zaburzenia polykania, podniecenie, szum uszny, béle
brzucha, poty, wymioty i skurcze miegs$ni, obnizenie tem-
peratury, zaburzenia rytmu serca, a w ostatecznosci wyste-
puje porazenie osrodka oddechowego i zgon, przy czym
zachowana jest $wiadomos¢ . Trucizna fatwo wchtania si¢
przez skére, dzieki czemu nie zawsze istniala koniecznos¢
podania jej ofierze do bezposredniego spozycia.

Cata roslina jest atrakcyjna wizualnie, przez co jest nara-
zona na zrywanie lub przesadzanie do ogrédkéw, pomi-
mo ochrony cze¢sciowej. Na szczgscie wickszosé stanowisk
jest chroniona w parkach narodowych i rezerwatach. Ma
duze liscie, podobne ksztaltem do lisci jaskrow. Na gérnej
czescei todygi, osiagajacej nawet metr wysokosci, w czerw-
cu pojawiaja si¢ imponujace kwiatostany, skfadajace sie
z intensywnie wybarwionych, granatowo-fioletowych
kwiatéw w ksztalcie hetmu. Pojedyncze kwiaty moga
osiaga¢ 5 cm i sg zapylane przez trzmiele. W Polsce spo-
tka¢ go mozna gtéwnie w Karpatach i Sudetach, w zioto-
ro$lach, w lasach, nad potokami, na polanach.
Ciemiezyca zielona Veratrum lobelianum to bylina, ktorej
nazwe w jezyku polskim mozna pisa¢ zaréwno przez ,rz”
jak i przez ,z”, znana jest takze pod nazwg ludows strze-
mieszyca. Nalezy do rodziny melantkowatych. Podlega
ochronie czesciowej, rosnie gléwnie w Sudetach i Kar-
patach, rzadziej na wyzynach i nizu. Wystepuje w prze-
$wietlonych lasach, na brzegach potokéw, w zioloroslach,
na gorskich halach i w wilgotnych miejscach migdzy ko-
sodrzewing.

Zwraca na siebie uwage okazalym pokrojem, moze osia-
ga¢ péltora metra wysokosci, cho¢ nie przekracza z reguly
30 cm. Na grubej fodydze osadzone sg duze, eliptyczne,
pofaldowane liscie, z wyrazng nerwacjg. Z gérnej strony
sa nagie, na spodzie owlosione. Kwitnie od poczatku lip-
ca, wytwarzajac zolttozielone kwiaty zebrane w duza wie-
che. Drobne i lekkie nasiona s3 rozsiewane przez wiatr.
Z reguly danego roku tylko niektére osobniki kwitna,
a duza liczba pozostaje plonna.

To kolejny beskidzki truciciel instynktownie omijany
przez pasgce si¢ bydlo i owce. Jak kazda roslina trujaca
moze by¢ w odpowiednich dawkach wykorzystywana
jako lecznicza i zielarska. Substancja czynna jest wera-
tryna, pozyskiwana z ziela i klacza. Zabija ona owady
i roztocza, i z tego powodu dawniej wykorzystana byta do
zwalczania pchel, wszy i §wierzbowca. Ponadto pobudza
trawienie i fagodzi objawy choréb reumatycznych. Wiek-
sze dawki powodujg skutki podobne jak tojad. Ciemigzy-
ce czasami s3 spotykane na cmentarzach, np. w niekté-
rych rejonach Podkarpacia.

Zarnowiec miotlasty Sarothamnus scoparius, jak sama
nazwa wskazuje, byt i jest uzywany nadal do produkeji
miotel. W niektérych regionach znany jest pod ludowymi
nazwami: arniak, szczodrzenica miottowa, zajeczy groch,
czerciniec 1 szczodrzeniec. Jest to silnie rozgaleziony,
okolo dwumetrowy krzew z rodziny bobowatych. Jego
rézgowate galazki pokryte drobnymi listkami lub pra-
wie bezlistne, przez wigksza czgs¢ roku pozostaja zielone.
Kwitnie od maja, pokrywajac si¢ duzymi, z6ttymi kwia-
tami chetnie odwiedzanymi przez pszczoly. Owocami sg



pigciocentymetrowe straki, poczatkowo zielone, pézniej
brunatniejace. W gorace dni skrecaja sie, pekaja z trza-
skiem i wyrzucajg nasiona.

Rosnie na suchych i piaszezystych zboczach, nieuzytkach
i wrzosowiskach, czasami wysiewa si¢ go dla zwierzat
lesnych ze wzgledu na zimozielone pedy; stosuje przy
umacnianiu np. wydm czy nasypéw kolejowych, a takze
nasadza w ogrodach jako rosline ozdobng. Dawniej miat
szerokie zastosowanie, np. jako roslina wtéknodajna — wy-
twarzano z niego tkaniny, ale takze wyplatano przedmio-
ty uzytkowe. Byl wykorzystywany jako roslina lecznicza.
7 ziela pozyskuje si¢ sparteing, substancje, na bazie ktorej
produkuje si¢ leki stosowane przy migotaniu przedsion-
kéw i innych zaburzeniach krazenia. W Polsce znajduje
si¢ kilka miejscowosci nazwanych w nawigzaniu do tej
rosliny.

Przytulia okraglolistna Galium rotundifolium to niepo-
zorna bylina z rodziny marzanowatych, podobnie jak
wystepujaca w kazdym niemal ogrodzie lub przydroznym
rowie przytulia pospolita Galium mollugo lub przytulia
czepna Galium aparine. W Karpatach jest pospolita, ale
rzadka w Bieszczadach. Rosnie w borach jodtowo-swier-
kowych, na glebach §wiezych i mniej zasobnych, o lekko
kwasnym odczynie, w miejscach ocienionych. Jest uzna-
wana za gatunek wskaznikowy starych laséw. Ma wiotkie,
zazwyczaj pokladajace si¢ pedy i czterokanciasta, delikat-
ng todyge, osiggajaca dtugos¢ 30 cm. Charakterystyczne
jest ulistnienie okétkowe - niewielkie, tréjnerwowe, za-
okraglone na szczycie liscie wyrastaja po cztery. Miedzy
czerwcem a wrzesniem na szczycie wydtuzonych gatazek
pojawiajg si¢ kwiatostany. Poszczegdlne kwiaty s drobne
(3 mm), biale, gwiazdkowatego ksztattu. Owocem jest
roztupnia zlozona z dwéch kulistych roztupek gesto po-
krytych haczykowatymi wloskami, co umozliwia rozsie-
wanie przez podrézowanie ,na gape” w siersci zwierzat.
Dzi$ nieco zapomniane, dawniej w medycynie ludowe;j,
pod nazwa lepczyca, rézne gatunki z rodzaju przytu-
lia byly powszechnie wykorzystywane jako $rodek na
wzmacnianie uktadu odpornosciowego.

Glég dwuszyjkowy Crataegus laevigata to pospolity, de-
koracyjny ciernisty krzew z rodziny rézowatych, o nie-
wielkich lisciach. W maju zdobig go biale lub ré6zowawe
kwiaty.

Wystepuje niemal w calej Polsce, jednak wigkszos¢ natu-
ralnych stanowisk skupiona jest w zachodniej czgsci kraju.
To gatunek odporny na trudne warunki klimatyczne, dla-
tego czesto nasadzano go w parkach, przy drogach, a tak-
ze w ogrodach, gdzie szczegdlng popularnoscig cieszg sig
odmiany o kwiatach czerwonych lub rézowych i pelnych.
Uzywany jest tez do aranzowania gestych zywoplotéw,
a takze nasadzany na cmentarzach. Dawniej wierzono,
ze nie tylko jako roslina ciernista odgania zte duchy, ale
i przynosi szczescie. W celach leczniczych wykorzystuje
si¢ kwiatostany i owoce. Glég wykazuje dziatanie uspo-
kajajace i rozkurczowe — stosowany jest przy nadcisnieniu,
nerwowym trybie zycia, znajduje si¢ w preparatach de-
dykowanych osobom w podesztym wieku. Owoce glogu
byty podawane bladym i stabowitym dzieciom aby wywo-
fa¢ u nich rumierice.

Na tym nie koniec zastosowania tego krzewu: z aroma-
tycznych owocéw mozna przygotowywaé dzemy, wino,
a z suszonych kwiatéw lub owocéw - herbatki owocowe.
Drewno, pomimo swej twardosci, jest cennym materiatem
rzezbiarskim, a takze stuzy jako opal kominkowy. Drew-
nu byly przypisywane wlasnosci magiczne: starozytni
Grecy nosili przy sobie galazki na szczescie, w stfowian-
skiej kulturze ludowej suszone i sproszkowane leczyly

nawet zlamane serce. Zapadaja w pamieé¢ nazwy ludowe,
podkreslajace niektére cechy rosliny, wsréd ktérych na
uwage zastuguja m.in. zajecze gruszki, diobli gruszki czy
najbardziej wymowna - kolidupa.

Dziurawiec rozestany Hypericum humifusum to bylina
nalezaca do rodziny dziurawcowatych, réznigca sie od
innych wystepujacych w naszym kraju przede wszystkim
pokrojem. Dziurawiec zwyczajny H. perforatum i dziura-
wiec czteroboczny H. maculatum majg sztywne wyprosto-
wane lodygi, natomiast H. humifusum plozy si¢. Kwiaty sg
zlocistozélte, o srednicy do 1 ecm. Drobne, okragtawe li-
$cie i platki na brzegach pokryte sg czarnymi i czerwony-
mi gruczotkiami. Rosnie na polach, takach, nieuzytkach
i rowach oraz w widnych lasach.

Wykazuje podobne wilasnosci lecznicze i dziatanie jak
inne rodzime dziurawce. Zwigzki chemiczne zawar-
te w roslinie majg wiasciwosci lekko przeciwdepresyjne
i pomocne w schorzeniach drég zétciowych i zoladka.
Podczas stosowania naturalnych preparatéw z dziurawca
nalezy jednak szczegélnie uwazaé i unikaé kontaktu ze
$wiatlem slonecznym. Zawarta w nim hyperycyna moze
powodowa¢ reakcje fotouczulajace, czyli wzrost wrazli-
wosci skéry na dziatanie promieni stonecznych. Moze to
doprowadzi¢ w krétkim czasie do silnych oparzen. Stosu-
jac ziolo na wlasng reke nalezy réwniez bardzo uwazaé na
interakcje z lekami.

Prosienicznik gladki Hypochoeris glabra — to niepozorny
gatunek z rodziny astrowatych, rosnacy na piaszczystych
polach, przydrozach, murawach, na glebach piaszczystych
i ubogich, czgsto jako chwast w uprawach. Tworzy przy-
ziemng rozete ok. 10-centymetrowych lisci, z ktorej wyra-
sta jeden lub wiecej cienkich pedéw o wysokosci do 40 cm.
Na szczycie nagich pedéw wyrastajg koszyczki kwiatowe
z jaskrawozo6ttymi kwiatami jezyczkowymi. Owocem jest
cylindryczna nietupka z biatym puchem kielichowym. Jest
to kolejna roslina powszechnie mylona z mniszkiem, albo
przynajmniej uznawana za bardzo podobng.
Krzyzownica ostroskrzydetkowa Polygala oxyptera to
drobna bylina z rodziny krzyzownicowatych charakte-
rystyczna dla niskich muraw blizniczkowych, zwanych
psiarami, wystepujacych na stonecznych stokach. Dopoki
nie zakwitnie jej waskie lancetowate liscie s3 niemal nie-
widoczne wsréd traw. Od maja do sierpnia na koricach
pedéw pojawiaja si¢ intensywnie niebieskie, czasami ré-
zowe lub biate kwiaty, ksztaltem podobne nieco do kwia-
téw fasoli, zebrane w luzne grona.

Podobnie jak wszystkie krzyzownice byta wykorzystywa-
na w medycynie ludowej, ze wzgledu na swoje wlasciwosci
m. in. przeciwzapalne, wykrztusne, napotne i moczoped-
ne. Juz Kluk w XVIII wieku pisal o niej tak: ,.... Roslina
ta nie tylko Bydtu iest przyiemna, ale w lekarstwie ma swoie
dobre skutki dla ludzi. Korzen, osobliwie skorka z niego, za-
Zywa sig w napoju (...) na ulzenie wyrzutu ﬂegmy, na poty,
pedzenie moczu, ulatwienie stolcow: w kolkach bokowych,
suchym Kaszlu, i Suchotach. Niektorzy zalecaiqg w wodney
puchlinie, w Podagrze, i na rozwolnienie krwi spiekley’.

Wsréd zaledwie 16 gatunkéw uznanych przez botanikéw
za wschodnio- lub zachodniokarpackie, wystepujacych na
terenie MPN, wigkszos¢ ma (lub miata dawniej) charak-
ter uzytkowy. Niektére z nich to trujace i niebezpiecz-
ne picknosci, inne to niepozorne rosliny kryjace w sobie
zwigzki chemiczne o silnych wiasciwosciach leczniczych.
Wiele z nich wykorzystywano w czasach zamierzchtych,
kiedy to jeszcze ludzie zyli w wigkszej zgodzie z przyroda,
tak na wschodzie, jak i na zachodzie. Od korica $wiata do
poczatku.

Zarnowiec miotlasty
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Kawaleria w

o6rach

cze$¢ 4 , ostatnia

Dzialania wojenne w rejonie Krempnej
1 Polan we wrzes$niu 1944 roku

Tymczasem sytuacja oddzialéw walczacych w dolinie Wilszni nie ulegala poprawie. Jeden z niemiec-
kich kontratakéw dotarl w rejon miejsca postoju sztabu 2 DKGw w lesie, na pétnocny zachéd od wrsi
Wilsznia. W boju o ten rejon odznaczyl si¢ m. in. 3 szwadron 4 pkgw — jego dowddca, st. lejtn. Siergiej
Karicki, polegl na pograniczu Olchowca i Wilszni; po$miertnie zostal uhonorowany tytulem Bohatera
Zwigzku Sowieckiego. PéZnym popoludniem i w nocy obie dywizje stopniowo oderwaly sie od prze-
ciwnika i przez obnizenie Beskidu odeszly na poludniows strong granicy. Po drodze, 21 pkgw rozbit
niewielki niemiecki garnizon, stacjonujacy w Szarbowie. Do wieczora 21 wrzesnia czolowe oddzialy

korpusu opanowaty miejscowosci Nizna Pisana (1 pkgw), Dobrostawa (8 pkgw) i Korejowce (4 pkgw).

Dowédca 1 DKGw,
ptk Piotr Waszurin
(fot. arch.)

Reakcja dowddey XXIV Korpusu Pancernego na ten

niespodziewany zwrot byla szybka. Gra toczyla si¢
o strategiczng droge taczaca Swidnik z rejonem walk.
Do zablokowania kawalerii szybko skierowano nowe
oddzialy, w tym elementy przejezdzajacej whasnie
przez ten rejon 1 DPanc. W ten sposéb juz 22 wrze-
$nia 1 KKGw zostal ponownie zablokowany; ku wspo-
mnianej szosie mogly dziata¢ tylko niewielkie patrole.
Jeszcze tego samego dnia Niemcy przypuscili silne
kontrataki, wsparte czolgami i dzialami pancernymi,
dzigki ktérym odbili miejscowosci Korejowcee i Kraj-
na Bystra. Nastepnego dnia korpus zostal cisniety na
obszarze zaledwie 20 km?, trzykrotnie mniejszym niz
w czasie okragzenia pod Krempna.

Konie poczatkowo nakazywal gen. Baranowowi ma-
newrowa¢, jednak mozliwosci bojowe kawalerii byty
na wyczerpaniu. Ponownie zaczal doskwiera¢ brak
amunicji. W tej sytuacji, zdecydowano si¢ na zrzuty
zaopatrzenia za dnia; dokonaty ich grupy samolotéw

szturmowych 11-2 (tacznie 22 loty). W rejon Tylawa
— Barwinek skierowano zmasowane uderzenie lotni-
cze, ktére utatwito dziatanie oddziatom 38 Armii; do
wieczora czolgi 4 KPancGw wraz z piechota 140 DS
zajely Tylawe, a podjazd pancerny opanowat Mszane.
Péznym wieczorem 23 wrzesnia do sztabu gen. Ba-
ranowa dotart radiogram podpisany przez dowédce
frontu: Rozkazuje zdecydowanym uderzeniem w kierun-
ku Sarbov — & Studeny Werch — g. Derwiska — Tylawa
polgczyc si¢ z oddziatami 38 Armii. Po polgczeniu sig
doprowadzic korpus do porzqdku. Przebicie si¢ korpusu
mialo ulatwi¢ uderzenie, ktére 24 wrzesnia wyprowa-
dzity w kierunku Smerecznego i Barwinka jednostki
67 Korpusu Strzelcow gen. mjr. Iwana Szmygo (140,
2111 241 DS), wsparte przez czolgi 4 KPancGw gen.
lejtn. Pawta Potubojarowa oraz 31 KPanc gen. mjr. Wa-
silija Grigoriewa. Pod naciskiem tego ataku oddziaty
niemieckiej 75 DP bronigce Barwinka cofnely sie na
poludnie, a prawoskrzydlowe oddziaty 24 DPanc uwi-
ktaty sie w ciezki b6j o Smereczne. Pomiedzy tymi dy-
wizjami, w masywie Zimnego Wierchu i lasu Bludna
znajdowaly sie tylko niewielkie sity Wehrmachtu. Nie-
bawem mialo si¢ to zmieni¢, gdyz Niemcy rozpoczeli
przerzut w ten rejon dziatan oddziatéw 1 Dywizji Nar-
ciarskiej, ktérej bataliony weszly w kolejnych dniach do
akcji na wschéd od Polan, Olchowca i w rejonie lasu
Btudna, na zachéd od Tylawy.

W miedzyczasie oddzialy 1 KKGw zwrécily si¢ na
pélnoc i rozbijajac blokujace im droge oddziaty wroga
skierowaly si¢ ponownie ku granicy. Najdluzej trwaly
walki o Szarb6éw, na ktéry nacierala 7 DKGw. Pozo-
stale dywizje ominely ten punkt przez lasy porastajace
Lysy Wierch (wzg. 707) i Skalne (wzg. 711) i pod ko-
niec dnia dotarly na grzbiet Baraniego, skad rozpocze-
ty zejécie wzdluz granicy na siodlo Beskidu. W tych
dziataniach kawaleria réwniez otrzymata bezposrednie
wsparcie lotnicze — samoloty szturmowe zaatakowaty
pozycje wroga i stawialy zaslony dymne, a z 18 maszyn
zrzucono amunicje. W celu przyspieszenia marszu po-
zostawiono za sobg cz¢é¢ artylerii (m.in. haubice 180
pamgw, ktéry w czasie niemieckiego kontrataku pod
Szarbowem stracit wiele koni).



dr Piotr Sadowski
Podhalariska Paristwowa
Wyzsza Szkola Zawodowa
w Nowym Targu

Patrol sowieckiej kawalerii w gorach — fotografia utoZsamiana
z dziataniami 1 KKGw w Beskidzie Niskim (duklal944.com)

W nocy z 24/25 wrzesnia idacy na czele 7 pkgw
opanowal rejon gory Derwiska (wzg. 675), wybijajac
w pozycjach niemieckich korytarz. Jego skrzydla ubez-
pieczyly pozostale putki 2 DKGw. W powstatg luke
weszly oddziaty 1 DKGw;, ktéra jeszcze przed koricem
nocy dotarta do Tylawy, gdzie polaczyta si¢ ze swo-
imi wojskami. W dniu 25 wrzesnia pogoda sprzyjala
wyprowadzeniu korpusu z tarapatéw, chociaz wyklu-
czala wsparcie lotnictwa — bylo mgliscie i padal rzadki
deszcz. Kolejne putki wychodzily z okrazenia; niekté-
re szwadrony galopem przebywaly teren ostrzeliwany
przez wroga artyleri¢. Niemcy prébowali zamkna¢ wy-
fom, nacieraja z lasu Bludna w kierunku doliny Sme-
reczanki — do boju o kluczowe wzgérze 471 wlaczyt
si¢ ponownie 7 pkgw, walczacy tu u boku oddziatéw
piechoty z 211 DS. Jako ostatnia wyszla z okrazenia
7 DKGw, stanowigca tylng straz korpusu. Po krétkim
odpoczynku w rejonie Tylawy, poszczerbiony 1 KKGw
skierowano w rejon Iwonicza, Rymanowa i Zarszyna,
a nastepnie na glebsze zaplecze frontu.

Widok z pogranicza 'Ijrlarwy i Mszany na rejon, przez ktory 1 KKGw
wychodzil z okrgzenia — posrodku wzg. 566 z lasem Bludna
(fot. P. Sadowski)

Ogoétem we wrzesniu 1944 r. korpus stracit 2232 zot-
nierzy (zabitych, rannych i zaginionych), co stanowito
12% stanu wyjéciowego. Srednie dzienne straty kor-
pusu w ludziach byly jednak nizsze, niz w dywizjach
walczacych w ,Dolinie Smierci”. Dotkliwy byt nato-
miast ubytek koni — stracono ich 1909 szt. (19,7%),
a zwlaszcza straty w uzbrojeniu. Brakowalo ok. 20%
broni reeznej i znacznej czesci artylerii, m.in. 22 z 25
haubic kal. 122 mm, w wigkszosci porzuconych na tra-

sach odwrotu, 6 z 22 znajdujacych si¢ przy dywizjach
armat ZiS-3 kal. 76 mm oraz 14 z 34 armat putko-
wych tego samego kalibru; nizsze byly straty w artylerii
stromotorowej, np. ciezkich mozdzierzy stracono tylko
2 z posiadanych 38 sztuk. Spory uszczerbek poniosty
takze te oddziaty, ktére pozostaty pod Iwlg — w wal-
kach o ta miejscowo$¢ stracono kilka czolgéw z pul-
kéw pancernych oraz dziat ZiS-3.

Dwutygodniowa epopeja kawalerii w gérach, zainicjo-
wana przez pochopnie wydany rozkaz marsz. Iwana
Koniewa, zakonczyla si¢ dos¢ szczesliwie. Dowddca
frontu nie docenit przeciwnika, ktéry stosunkowo ma-
tymi sitami zablokowal manewry kawalerii w dolinach
Beskidu Niskiego. Juz po kilku dniach pozbawiony
dostaw zaopatrzenia korpus znalazl si¢ w krytycznej
sytuacji. Niemcy jednak nie byli w stanie zaangazowac
dostatecznych sil, ktére mogltyby zniszczy¢ ostabio-
nego i okrazonego przeciwnika. Kluczows role w za-
trzymaniu pochodu kawalerii odegrata niemiecka 357
DP gen. Rintelena, ktérg operacja Armii Czerwonej
zastala przy uzupelnianiu stanéw na terenie Stowacji.
Wskutek trudnych warunkéw terenowych, proble-
moéw z aprowizacjg oraz dziatan przeciwnika 1 KKGw
wkrétce przestal sie liczy¢ jako zwiazek zdolny do
efektywnej walki. Nie wzigt juz udzialu w krwawych,
pazdziernikowych zmaganiach 38 Armii; zamiast tego,
skierowano go na tyly w celu odtworzenia wartosci bo-
jowej. Ponownie znalazt si¢ na pierwszej linii dopiero
w zimowej operacji wislarisko-odrzariskiej.

Wyjscie 1 KKGw z okrgzenia
aw dniach 24-25 wrzesnia 1944 r.
(oprac. P Sadowski)

Samolot transportowy Lisunow Li-2
— wykorzystywany takze w roli
nocnego bombowca; eksponat Muzeum
Stowackiego Powstania Narodowego
w Bariskiej Bystrzycy

(fot. P Sadowski)




Mtody przyrodnik
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1 e Znajdzi dorysuj
brakujace elementy bobra.

2 e Rozwiaz rebus:

Ogon bobra to:

3 e Otocz kétkiem

liscie z drzew,
ktére bobry
— wykorzystaj informacje
z artykutu znajdujacego
sie w tym numerze.

z¢b6w, tapa przednia, fapa tylna, tuski na ogonie.

Ad 1. Brakujace elementy to: oko, was, podziat
Ad 2. - Kielnia - Zeremie

Ad 3. Wtasciwe liscie to nr: 1, 3, 5, 8.



